Program Wychowawczo-Profilaktyczny

LXII Liceum Ogdlnoksztatcgcego Mistrzostwa Sportowego

im. Generata Broni Wtadystawa Andersa

na rok szkolny 2024/2025

Podstawa prawna

Do prowadzenia dziatan wychowawczych i profilaktycznych z dzie¢mi i mtodziezg szkolng
odnoszg sie nastepujgce akty prawne:

1.

Konwencja o Prawach Dziecka przyjeta przez Zgromadzenie Ogdlne Naroddéw
Zjednoczonych dnia 20 listopada 1989 roku, ratyfikowana przez Polske 30 wrze$nia 1991
Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r.

Statut LXIl Liceum Ogdlnoksztatcgcego Mistrzostwa Sportowego im. Generata Broni
Wiadystawa Andersa.

Prawo oswiatowe

Ustawa z 14 grudnia 2016 r. Prawo o$wiatowe (tekst jedn.: Dz.U. z 2024.737).

Ustawa z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jedn.: tekst jedn.:
Dz.U.z 2023 r. poz. 172).

Ustawa z 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (tekst jedn.: Dz.U. z 2023 r. poz. 165 ze zm.).

Ustawa z 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania
tytoniu i wyrobow tytoniowych (tekst jedn.: Dz.U. z 2023 r. poz. 700).

Ustawa z 9 czerwca 2022 r. o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich (Dz.U. z 2022 r. poz.
1700 ze zm.).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowe;j i Sportu z 31 grudnia 2002 r. w sprawie

bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkotach i placéwkach (tekst
jedn.: Dz.U. z 2020 r. poz. 1604).



7. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu

i form prowadzenia w szkotach i placéwkach systemu oswiaty dziatalnosci
wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania
narkomanii (tekst jedn.: Dz.U. z 2020 r. poz. 1449).

8. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy
programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztatcenia
ogdlnego dla szkoty podstawowej, w tym dla ucznidw z niepetnosprawnoscia
intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztatcenia ogdlnego dla
branzowej szkoty | stopnia, ksztatcenia ogdlnego dla szkoty specjalnej
przysposabiajgcej do pracy oraz ksztatcenia ogdlnego dla szkoty policealnej (Dz.U.
22017 r. poz. 356 ze zm.).

9. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 30 stycznia 2018 r. w sprawie podstawy
programowej ksztatcenia ogdlnego dla liceum ogdlnoksztatcgcego, technikum oraz
branzowej szkoty Il stopnia (Dz.U. z 2018 r. poz. 467 ze zm.).

Przepisy pozaoswiatowe:

1. Ustawa z 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi.

2. Ustawa z 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii.

3. Ustawa z 9 listopada 1995r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania
tytoniu i wyrobdw tytoniowych .

4, Ustawa z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego.

5. Rozporzadzenia Ministra Edukacji i Nauki z 13 lipca 2023 r. zmieniajgce

rozporzadzenie w sprawie organizacji ksztatcenia, wychowania i opieki dzieci i
mtodziezy bedacych obywatelami Ukrainy (Dz.U. z 2023 r. po. 1367).

6. Ustawa z dnia 13 maja 2016 r. o przeciwdziataniu zagrozeniom
przestepczoscia na tle seksualnym (t. j. Dz. U. z 2023 r. poz. 1304 ze zm.).
7. Ustawa z dnia 28 lipca 2023 r. o zmianie ustawy — Kodeks rodzinny i

opiekunczy oraz niektérych innych ustaw (Dz.U. z 2023 r. poz. 1606).

WSTEP

W mysl Ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r. — Prawo Oswiatowe (Dz. U. 2023 r., poz. 900) art. 26
Program Wychowawczo-Profilaktyczny zawiera ,1) tresci i dziatania o charakterze
wychowawczym skierowane do ucznidw oraz 2) tresci i dziatania o charakterze
profilaktycznym dostosowane do potrzeb rozwojowych ucznidw, przygotowane w oparciu o
przeprowadzong diagnoze potrzeb i problemdw wystepujgcych w danej spotecznosci szkolnej,
skierowane do uczniéw, nauczycieli i rodzicow”.

Ponizszy program byt tworzony z udziatem ucznidw, dyrekcji szkoty, nauczycieli i rodzicéw, jest
spojny z programami nauczania i osadzony w tradycji szkoty i lokalnej spotecznosci. W
programie uwzgledniono zmiany zachodzgce w spotecznosci szkolnej i lokalnej oraz wartosci
wazne dla tej spotecznosci.



Zgodnie z Rozporzgdzeniem MEN z dnia 18 sierpnia 2015 r. i nowelizacji z dnia 25 stycznia
2018 r. (w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach i placéwkach systemu oswiaty
dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu
przeciwdziatania narkomanii) napisanie programu poprzedzita szczegétowa diagnoza
wystepujgcych w $rodowisku szkolnym czynnikdw chronigcych i czynnikdw ryzyka. Na
podstawie innych ankiet Zespdt Wychowawczo-Profilaktyczny okredlit tez, jakie wartosci sg
kluczowe dla uczniéw, rodzicédw i nauczycieli, aby uwzgledni¢ je w modelu naszego
absolwenta. W oparciu o analize wynikéw diagnozy sformutowano cele ogdlne i szczegétowe
programu oraz formy ich realizacji.

Dziatania profilaktyczne ujete w programie majg na celu wspomaganie ucznidw w radzeniu
sobie z trudnosciami, poprzez ograniczanie i likwidowanie czynnikéw ryzyka, ktére zaburzajg
prawidtowy rozwdj ucznia i dezorganizujg jego zdrowy styl zycia oraz inicjowanie i
wspomaganie czynnikéw chronigcych, ktére sprzyjajg prawidtowemu rozwojowi ucznia i jego
zdrowemu zyciu.

MISJA/ CHARAKTERYSTYKA SZKOtY

Jestesmy LXII Liceum Ogodlnoksztatcgcym Mistrzostwa Sportowego. Cele i zadania szkoty oraz
sposob ich realizacji, a takze sposdb organizacji szkoty okresla Statut Szkoty.

Istniejemy dla mtodziezy szczegdlnie uzdolnionej sportowo. Organizacjg zaje¢ pomagamy
uczniom w pogodzeniu nauki z uprawianiem sportu na najwyzszym poziomie.

Oferujemy wykwalifikowang i doswiadczong kadre pedagogiczng stosujagcg nowoczesne
metody nauczania. Dysponujemy rozwinietg bazg sportowg i dobrze wyposazonymi salami
lekcyjnymi. Organizujemy pomoc socjalng dla naszych ucznidw. Zapewniamy opieke
pielegniarki szkolnej i pedagoga szkolnego. Wspodtpracujemy z instytucjami wspomagajgcymi

szkote w dziataniach wychowawczych (Policja, Staz Miejska m. st. Warszawy, Poradnia
Psychologiczno-Pedagogiczna, Sad Opiekuiczy — Wydziat Rodzinny i Nieletnich, Centrum
Wspierania Rodziny, Biuro Edukacji, Instytutu Pamieci Narodowej).

Wyrdzinia nas: dbanie o bezpieczenstwo, serdeczna atmosfera, zyczliwos¢, kameralnos¢, brak
anonimowosci, program szkolenia sportowego, umozliwiajgcy doskonalenie sie w wybranych
przez siebie dyscyplinach.

Dazymy do tego, aby kazdy uczen osiggnat maksimum swoich mozliwosci intelektualnych i
sportowych oraz rozwijat sie harmonijnie, stosowat w zyciu i sporcie zasady fair play.
Umozliwiamy naszym uczniom angazowanie sie w dziatalnos¢ w wolontariacie, kultywowanie
tradycji szkoty oraz udziat w imprezach kulturalnych i patriotycznych. Stawiamy sobie za cel
wychowanie mtodziezy na swiadomych i zaangazowanych obywateli.



WIZJA SZKOtLY

Chcemy, aby nasza Szkota tworzyta optymalne warunki do:

1. osiggania jak najlepszych wynikéw zaréwno edukacyjnych, jak i sportowych;
2. ksztattowania pozytywnych relacji miedzyludzkich i przyjaznego klimatu w szkole;

3. radzenia sobie w sytuacjach kryzysowych;
4. ochronaiwzmocnienie zdrowia psychicznego uczniéw szkoty;

5. dbania o tradycje szkolne, pielegnowania tradycji patriotycznych, rozwijania postaw
tolerancji i otwartosci;

6. propagowania zdrowego stylu zycia;

7. ksztattowania postaw fair play w sporcie i w zyciu;

WIZJA ABSOLWENTA

Aspekt spoteczny — samodzielny, komunikatywny, kreatywny, otwarty, umie wypetnia¢ role
spoteczne, samodzielnie analizuje i przestrzega norm spotecznych, zaangazowany spotecznie,
zdolny do podejmowania $wiadomych decyzji, otwarty i pomocny dla potrzebujgcych
przybytych z zagranicy, w szczegdlnosci z Ukrainy.

Aspekt moralny — tolerancyjny, rzetelny, uczciwy, odpowiedzialny, szlachetny, wrazliwy na

prawde i dobro.

Aspekt zdrowotny — sprawny fizycznie, zrwnowazony psychicznie, wolny od natogdéw, nie
korzysta z niedozwolonych metod dopingu, podejmuje zachowania prozdrowotne.

Aspekt intelektualny — logicznie mysli i wnioskuje, korzysta z pomocy naukowych i nowych
medidw, zna jezyki obce, zdolny do samoksztatcenia, przewidujgcy skutki podejmowanych
decyzji, wie czym jest kultura stowa i stosuje sie do niej w swoich wypowiedziach.

Aspekt psychiczny — odporny na stresy, wrazliwy na problemy drugiego cztowieka,
kreatywny, rozpoznaje emocje innych i wyraza wtasne emocje, jest zdolny do samokontroli,
znajacy metody radzenia sobie w sytuacjach kryzysowych.

Aspekt estetyczny — wrazliwy na piekno, sztuke i dziedzictwo kulturowe oraz cywilizacyjne
Europy, dba o wyglad zewnetrzny, potrafi dostosowaé ubidr do sytuacji.

Aspekt duchowy — wrazliwy na swiat, wierny ideatom, ukierunkowany na zdobycie
konstruktywnego i stabilnego systemu wartosci.



Diagnoza srodowiska szkolnego i wskazanie kierunkow
dziatan wychowawczo-profilaktycznych

Szkolny program wychowawczo — profilaktyczny powstaje w oparciu o diagnoze potrzeb

i problemdw, wystepujacych w spotecznosci szkolnej. Program jest skierowany do
uczniéw, nauczycieli i rodzicéw.

1)

2)

3)
4)

Diagnozg srodowiska szkolnego obejmuje sie ucznidw, nauczycieli, rodzicéw
i innych pracownikéw szkoty.

Diagnoza dokonywana jest na podstawie:

a) srodowiska spotecznego/szkolnego,

b) funkcjonowania ucznidéw w szkole,

c) identyfikacji sukceséw i porazek wychowawczych i profilaktycznych,

d) potrzeb i probleméw wychowawczych,

e) znajomosci czynnikéw chronigcych i czynnikéw ryzyka,

f) wiedzy na temat skutecznych i nieskutecznych oddziatywan wychowawczych

i profilaktycznych opartych na naukowych podstawach lub potwierdzonej
skutecznosci.

Diagnoze opracowujg nauczyciele.

Efektem diagnozy jest wskazanie w srodowisku szkolnym czynnikdéw chronigcych
i czynnikow ryzyka:

Czynniki chronigce to indywidualne wtasciwosci ucznidow i srodowiska

spotecznego, ktdrych wystepowanie wzmacnia ogdlny potencjat zdrowotny
ucznidw i zwieksza jego odpornosé na dziatanie czynnikdw ryzyka.

Czynniki ryzyka to indywidualne wtasciwosci uczniéw i sSrodowiska
spotecznego, ktére wigzg sie z wysokim prawdopodobienstwem wystgpienia
zachowan problemowych, stanowigcych zagrozenie dla zdrowia,
bezpieczenstwa i prawidtowego funkcjonowania spotecznego.

Czynniki chronigce, czynniki ryzyka

Program wychowawczo - profilaktyczny na rok 2024/2025 powstat w oparciu
o diagnoze dokonang przez zespdt nauczycieli LXII LOMS.

Na podstawie tej diagnozy opracowano czynniki chronigce i czynniki ryzyka
wystepujgce w szkole oraz opracowano ramowy plan dziatan wychowawczo
— profilaktycznych.

Czynniki chronigce Czynniki ryzyka




dobra atmosfera w szkole, uczniowie
czujg sie bezpieczni i akceptowani, a
takze potrafig pokazaé swoje mocne
strony,

w szkole panujg jasno okreslone
zasady postepowania,

wolny czas uczniowie przeznaczajg
na realizacje szkolenia sportowego i
kontakty z réwiesnikami,

uczniowie dobrze czujg sie w
obecnosci swoich przyjaciét, co
przektada sie na prawidtowy rozwaj
osobowosci,

opieka wychowawcéw nauczycieli,
trenerdw, psychologa i pedagogéw
we wspofpracy z rodzicami,

rodzice wspierajg emocjonalnie
swoje dzieci w rozwoju (rodzice
systematycznie rozmawiajg z dzie¢mi
na rézne tematy, a dzieci czuja, ze
majg wsparcie w rodzicach),
ustalone reguty przez rodzicow

sq wazne dla dzieci,

w zwigzku z wyczynowym
uprawianiem sportu uczniowie uczg
sie samodyscypliny i pracy nad
samym sobg a takze wspodtdziatania
w grupie,

nauczyciele sg konsekwentni

w postepowaniu oraz potrafig
rozbudzaé pasje,

w szkole uczniowie i

nauczyciele posiadaja
umiejetnosci informatyczne,
dazenie do podniesienia
atrakcyjnosci lekcji poprzez dalsze
doskonalenie wykorzystania przez
nauczycieli narzedzi do pracy z
wykorzystywaniem nowoczesnych
technologii informatycznych,

szkota uczy uczniéw, gdzie nalezy
szukaé pomocy w sytuacjach
kryzysowych,

szkota uczy technik efektywnego
zapamietywania w procesie uczenia
sie, organizuje warsztaty dotyczace
agresji réwiesniczej a takze

utrzymujace sie problemy szkolne i
emocjonalne uczniéw
spowodowane trudnosciami w
nauce podczas nauczania zdalnego,
co moze powodowacd obnizony
nastréj

stabe umiejetnosci samoksztatcenia
u czesci ucznidéw,

mata motywacja do nauki u duzej
grupy uczniow,

opuszczanie lekcji, przez duzg czesc
mitodziezy, z innych powoddw niz
choroba,

problematyczne uzytkowanie
Internetu i mediow elektronicznych

- incydenty cyberprzemocy,

wolny czas — za mato uczniowie
przeznaczajg go na kontakty z
rowiesnikami,

uczniowie posiadajg matg wiedze na
temat srodkdéw psychoaktywnych,
ktorg czerpig z réznych zrédet
(rodzice, TV, internet, szkota);
uczniowie nie zdajg sobie sprawy z
niebezpieczenstw zwigzanych z
przyjmowaniem $rodkéw
psychoaktywnych; zazywanie
srodkéw psychoaktywnych przez
uczniéw,

w kontaktach réwiesniczych
wystepuje przemoc stowna,
uczniowie uwazajg, ze konflikt
mozna rozwigzac sitg; maty procent
uczniéw jest Swiadomy, ze konfliktu
nie rozwigze sie sitg,

stabe umiejetnosci radzenia sobie z
lekiem, stresem oraz
rozwigzywaniem sytuacji
problemowych

obawy o jakos¢ zdobytej

wiedzy podczas zdalnego nauczania
— przygotowanie do matury

niski poziom czytelnictwa.




ksztattowanie umiejetnosci
rozpoznawania i radzenia sobie z
napieciem i stresem,

* szkofa organizuje warsztaty, ktérych
celem jest profilaktyka uzaleznien,

* zadowalajacy poziom zaufania
uczniéw do nauczycieli, trenerdw,
pedagoga, psychologa szkolnego.

Metody realizacji zadan wychowawczo-profilaktycznych

1)
2)
3)
4)
5)

6)

7)

8)

9)

Najwazniejszymi elementami szkolnego oddziatywania wychowawczo—
profilaktycznego sa:

realizacja zadan wychowawczych przez wszystkich pracownikéw szkoty w

procesie edukacyjno— wychowawczym;

realizowanie tresci wychowawczych zawartych w podstawie programowej ksztatcenia
ogdlnego w procesie edukacji na poszczegélnych zajeciach dydaktycznych;

dziatalnos¢ szkolnych organizacji w tym zwtaszcza: Samorzgdu Uczniowskiego,
Wolontariatu i innych,

promowanie zdrowego stylu zycia w roznych formach;

uczestnictwo ucznidow w zajeciach psychoedukacyjnych organizowanych przez szkote
z instytucjami wspierajgcymi szkote w procesie wychowania w tym zwtaszcza z PPP
nr 12, Strazg Miejska, Virtus Mens, POLADA i innymi;

udziat ucznidw w zajeciach zwigzanych z planowaniem wtasnej kariery zawodowej
i dalszej drogi edukacyjnej, organizowanych zgodnie z systemem doradztwa
zawodowego,

wspodtpraca z rodzicami i Radg Rodzicéw w zakresie wspéttworzenia

programow wewnatrzszkolnych, oraz Poradnig Psychologiczno-Pedagogiczna,
poradniami specjalistycznymi i innymi instytucjami Sswiadczgcymi poradnictwo
oraz specjalistyczng pomoc uczniom oraz rodzicom;

edukacja nt. prawidtowosci rozwoju i zaburzen zdrowia fizycznego i psychicznego
w tym cykliczne szkolenia w zakresie kompetencji wychowawczych nauczycieli i
rodzicow;

poszerzanie i doskonalenie umiejetnosci nauczycieli w zakresie pracy z

uczniami metodami aktywizujgcymi;

10) doskonalenie relacji uczen - nauczyciel — rodzic;

11) prowadzenie dziatan informacyjnych w trosce o poszerzanie wiedzy uczniéw, nauczycieli

i rodzicéw w zakresie prawidtowosci rozwoju psychofizycznego mtodziezy i zaburzen
rozwojowych form specjalistycznej pomocy oraz procedur postepowania i konsekwencji
prawnych w przypadku zagrozenia przestepczoscia i demoralizacjg;

12) dziatania profilaktyczne ukierunkowane na inicjowanie i wzmacnianie czynnikéw

chronigcych, ktdre sprzyjaja prawidtowemu rozwojowi i zdrowemu stylowi zycia.




Zadania wychowawczo - profilaktyczne wykonuja:

* Dyrekcja;

* wszyscy nauczyciele,

* pedagog, psycholog szkolny,
* nauczyciele bibliotekarze,

* inni pracownicy szkoty,

* rada rodzicéw

* inne podmioty wspdtpracujace ze szkotg w ramach dziatan opiekunczo -
wychowawczych.

Harmonogram dziatan

Wrzesien/pazdziernik 2024 — nauczyciele obserwuja na zajeciach uczniéw; rozpoznanie
probleméw przez pedagoga/psychologa szkolnego;

Marzec 2025 — przeprowadzenie ankiety zwigzanej z diagnozg srodowiska szkolnego wsrod
uczniéw klas I-lll, ich rodzicow i nauczycieli;

Kwiecien 2025 — opracowanie ankiety zwigzanej z diagnozg srodowiska szkolnego i
przygotowanie wnioskéw do projektu Programu Wychowawczo — Profilaktycznego na rok
szkolny 2025/2026

Do 10 wrzesnia 2024 - przeprowadzenie ankiety zwigzanej z diagnozg Srodowiska szkolnego
wsrdéd nowoprzyjetych ucznidw klas |, ich rodzicéw i nauczycieli .

CELE OGOLNE PROGRAMU:

I. NAUKA | WYCHOWANIE PRZEZ SPORT

1. Stymulowanie wszechstronnego rozwoju ucznidow (w wymiarze intelektualnym,
psychicznym, spotecznym, zdrowotnym, estetycznym, moralnym i duchowym); ochrona i
wzmocnienie zdrowia psychicznego ucznidw szkoty;

2. Ksztattowanie i propagowanie takich postaw, jak: odpowiedzialnos¢, dyscyplina,
samodzielnos¢, wytrwatosé, systematycznosé, dgzenie do celu, odwaga, witalnosc.

3. Doskonalenie umiejetnosci wspotpracy, dziatania zespotowego, odpowiedzialnosci za
siebie i innych, wspdlnego pokonywania trudnosci, wspierania sie w sytuacjach trudnych,
stosowanie zasad fair play w sporcie i zyciu; ochrona i wzmocnienie zdrowia psychicznego
ucznidéw szkoty;

4. Integracja zespotdw klasowych i spotecznosci szkolne;.



5. Wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli przedmiotowych, wychowawcdéw,
rodzicow i opiekundw.

6. Wzmacnianie u uczniéw poczucia odpowiedzialnosci i samodzielnego podejmowania
decyzji.

Il. WYCHOWANIE PATRIOTYCZNE

1. Ksztattowanie postaw obywatelskich i patriotycznych; budowanie poczucia tozsamosci
narodowe;j.

2. Ksztattowanie szacunku do symboli narodowych i dziedzictwa kultury polskiej
i europejskie;j.

3. Nauka dostrzegania zwigzkéw terazniejszosci z przesztoscia.

4. Dazenie do demokratyzacji i zaangazowania uczniéw w zycie szkoty i spotecznosci szkolne;.

Il. BEZPIECZENSTWO
1. Zapewnienie bezpiecznych warunkéw do rozwoju uczniéw ze zwréceniem uwagi na ich

kondycje psychiczna.

2. Dbatos¢ o bezpieczenstwo ucznidéw na terenie szkoty oraz o ich zdrowie i kondycje; ksztattowanie
postaw sprzyjajgcych bezpieczenstwu fizycznemu i psychicznemu uczniéw.

3. Podniesienie $wiadomosci ucznidw na temat zagrozen i niebezpieczenstw, na ktére sg
narazeni, w tym cyberbezpieczenstwa.

4. Praca na rzecz podniesienia Swiadomosci z zakresu bezpieczenstwa i edukacji proobronne;j.

IV. WARTOSCI | ZASADY ETYCZNE

1. Budowanie stabilnego systemu wartosci.
2. Ksztattowanie postaw spotecznych i obywatelskich.
3.  Wychowanie do zycia w wolnosci, tolerancji i szacunku dla drugiego cztowieka.

4.  Wdrazanie uczniéw do zycia w harmonii z otaczajgcym srodowiskiem spotecznym
i przyrodniczym.

5. Rozwijanie postawy odpowiedzialnosci za stan srodowiska naturalnego w skali globalnej
i lokalnej.
6. Dbanie o ksztattowanie wysokiej kultury osobistej uczniéw oraz postugiwanie sie przez

nich dobrymi manierami.



CELE SZCZEGOtOWE

I. NAUKA | WYCHOWANIE PRZEZ SPORT

| FORMY REALIZACII

CELE SZCZEGOtOWE

FORMY REALIZACII

Wdrazanie uczniéw do pracy nad wtasnym

rozwojem i stymulowanie ich do

wszechstronnego rozwoju.

Wdrazanie ucznidw do podejmowania
Swiadomych i odpowiedzialnych decyzji
sprzyjajacych zachowaniu zdrowia oraz

rozwoju kariery sportowej.

zdolnosci,
wyksztatcenie

Identyfikowanie i rozwijanie
talentédw i pasji ucznidw oraz
efektywnego zarzgdzania czasem,
ksztattowanie myslenia
analitycznego.

Wpajanie uczniom umiejetnosci dbania

o witasne zdrowie (psychiczne i fizyczne) oraz

bezpieczenstwo promocja zdrowego,
aktywnego trybu zycia i wtasciwego

odzywiania.

Rozwijanie Swiadomosci uczniéw,
o koniecznosci ksztatcenia i samorozwoju
obejmujgcego cate zycie.

Promowanie i  rozwijanie prawidtowej

sprawnosci fizycznej.

Wspieranie aktywnosci poznawczej i tworczej
uczniéw
poprzez:
pomoc

w odkrywaniu wiasnych

mozliwosci, talentow
i ich tworczego wykorzystania;

stwarzanie = mozliwosci rozwijania

talentow.

* indywidualne podejscie do kazdego
ucznia w nauczaniu;

* zajecia warsztatowe oraz zajecia
rozwijajace zainteresowania uczniéw;

organizacja konkursow przedmiotowych
i tematycznych;

* powierzanie zadan (tzw. specjalnych)
podnoszgcych samoocene ucznidw;

zajecia metodg projektu;

* wycieczki tematyczne, lekcje muzealne,
edukacja filmowa;

* wycieczki klasowe, obozy i wyjazdy
sportowe;

* lekcje, warsztaty z psychologiem oraz
pedagogiem szkolnym;

» indywidualizacja pracy, realizacja
wytycznych pomocy psychologiczno-

pedagogiczne;j;




Podnoszenie motywacji do
ksztattowanie umiejetnosci

zrédet informaciji.

nauki;

Wspieranie ucznidw uzdolnionych.

Wspieranie wszystkich uczniéw w zaleznosci
od potrzeb rozwojowych i edukacyjnych.

Wspieranie samodzielno$ci i odpowiedzialnosci
uczniow.

Propagowanie czytelnictwa wséréd miodziezy,
w tym dziet szczegdlnie waznych dla kultury
polskiej i europejskiej.

korzystania ze
L]

warsztaty z technik uczenia sie;

zajecia z przedstawicielem
strazy miejskiej/policji;

uczenie Swiadomego wykorzystywania
informacji cyfrowych na
poszczegdlnych zajeciach edukacyjnych;

Il. WYCHOWANIE PATRIOTYCZNE

CELE SZCZEGOLtOWE

FORMY REALIZACJI

Zapoznanie uczniow z dziedzictwem
kulturowym Warszawy, regionu, Polski, Europy.

Ksztattowanie postaw oraz wartosci
obywatelskich i patriotycznych.

Wpajanie szacunku do tradycji i historii
narodowe] oraz symboli narodowych.

Akcentowanie miejsca szkoty w srodowisku
lokalnym; rozwijanie poczucia przynaleznosci

do spotecznosci lokalnej,
spotecznosci europejskiej.

ojczyzny,

wycieczki tematyczne, lekcje muzealne,
edukacja filmowa;

udziat w szkolnych obchodach swiat
panstwowych;

uczestnictwo w Swiecie Patrona Szkoty;
udziat w konkursach historycznych;
organizowanie wycieczek do
muzedw, miejsc pamieci narodowe;j;
czczenie pamieci zmartych
Polakéw zastuzonych dla kraju;
umozliwieniei wspieranie dziatan
Samorzadu Uczniowskiego,
Rzecznika Praw Ucznia;

wzbogacenie
biblioteki szkolnej;

ksiegozbioru




Il. BEZPIECZENSTWO

CELE SZCZEGOtOWE

FORMY REALIZACII

Tworzenie bezpiecznego srodowiska klasowego
i szkolnego.

Propagowanie zdrowego stylu zycia
i bezpieczenstwa na co dzien.

Dbatos¢ o zdrowie psychiczne

Diagnozowanie potrzeb rozwojowych
mtodziezy, wsparcie psychologiczno-
pedagogiczne w sytuacjach kryzysowych.

Ksztattowanie postaw tolerancji i akceptacji
wobec innych.

Zapobieganie i eliminowanie zachowan
spotecznie nieakceptowanych, niezgodnych

z prawem; przeciwdziatanie agresji i przemocy.

Nauka sposobow unikania zagrozen.

Profilaktyka uzaleznien. Eliminacja/redukcja
zachowan ryzykownych, takich jak:

* palenie tytoniu i e-papieroséw;
* spozywanie alkoholu, substancji
odurzajgcych i psychoaktywnych.

Uswiadamianie zagrozen zwigzanych z
uzywaniem substancji uzalezniajgcych
(alkoholu, dopalaczy, papieroséw,
tradycyjnych i elektronicznych, narkotykéw,
lekéw).

Propagowanie wiedzy na temat udzielania
pomocy osobom zazywajgcym substancje
psychoaktywne.

* lekcje warsztatowe o problematyce
zachowan aspotecznych, przyczynach,
skutkach — uswiadamianie uczniom ich
»wolnej woli” i mozliwosci wolnego
wyboru, radzenia sobie ze stresem,

samotnoscia, emocjami;

zajecia warsztatowe majace na celu
uwrazliwienie na krzywde innych,
wzmacnianie empatii i postawy
tolerancji;

zajecia metodg projektu;

wycieczki klasowe, obozy i wyjazdy
sportowe;

organizowanie spotkan z
funkcjonariuszami policji, strazy
miejskiej nt. konsekwencji prawnych za
przestepstwa popetnione w Sieci;

organizowanie spotkan z terapeutami —

przeciwdziatanie narkomanii
i alkoholizmowi;

pedagogizacja rodzicow (spotkania
dotyczace wspierania dziecka w
sytuacjach kryzysowych i z zakresu
cyberprzemocy, przygotowanie
informacji na stronie szkoty); reagowanie
w sytuacjach nadzwyczajnych;




Przeciwdziatanie niepozgdanym zachowaniom
takim jak:
e wagary;
* brak motywacji do nauki;
obnizony nastroj;
zagrozenie depresjg;
niska kultura stowa, agresja werbalna;
przemoc;
* zachowania agresywne i przestepcze;
» cyberprzemoc;

* podejmowanie interwencji w kazdym
przypadku ujawnienia lub podejrzenia
przemocy;

* informowanie policji o wszelkich
przejawach przemocy i kradziezach;

* zajecia warsztatowe z zakresu
cyberprzemocy;

Ksztattowanie  $wiadomosci
konsekwencji za swoje czyny.

ponoszenia

Uczenie przestrzegania zasad w szkolnych,
rodzinnych, panstwa.

Edukacja dla bezpieczenstwa.

wyjscia na strzelnice;

IV. WARTOSCI | ZASADY ETYCZNE

CELE SZCZEGOLOWE

FORMY REALIZACII

Integracja zespotéw klasowych i Srodowiska
szkolnego poprzez kulture dialogu
i wspotdziatania.

Wskazywanie norm dobrego zachowania.

Wspomaganie przez szkote wychowawczej roli
rodziny.

Ksztattowanie kultury jezyka. Niwelowanie
stosowania wulgaryzmow.

Ksztattowanie kompetencji interpersonalnych:
dobrej komunikacji, zyczliwosci, tolerancji,
otwartosci, wspotpracy w grupie, twdrczego
rozwigzywania probleméw.

Doskonalenie kompetencji nauczycieli do pracy
7z uczniami  przybytymi
w szczegolnosci z Ukrainy.

z zagranicy,

Przygotowanie uczniow do uczestnictwa

w kulturze.

* angazowanie uczniéw do udziatu
w zyciu szkoty poprzez udziat i wsparcie
organizacyjne uroczystosci szkolnych,
imprez sportowych, két zainteresowan;

« organizowanie zaje¢ WDZ;

e godziny wychowawcze;

» zajecia metodg projektu;

* praca z wykorzystaniem zaplecza;

* multimedialnego, metod
aktywizujgcych i ¢wiczen
warsztatowych;

* wycieczki tematyczne, lekcje muzealne,
edukacja filmowa;







Ksztattowanie postaw poszanowania
odmiennych pogladéw, kultur i religii.

Rozwijanie w uczniach poczucia tolerancji

i solidarnosci; zachecanie do pomagania sobie
nawzajem; propagowanie idei integracji.

Pomoc uczniom w rozumieniu siebie,
innych ludzi i otaczajgcego swiata.

Ksztattowanie Swiadomosci ekologicznej
i wtasciwych postaw wobec srodowiska
naturalnego.

prowadzenie zajec i dyskusji na temat
kultury jezyka; mobilizowanie do
autorefleksji nad wtasnym sposobem
wyrazania sie;

wyrdznianie uczniéw o wysokiej
kulturze osobistej (podczas
apeli, zebran z rodzicami);

konkursy;

przeprowadzenie akcji sprzatania
Swiata;

ustawienie pojemnikéw na smieci do
segregacji odpadow;

Priorytetowe zadania wychowawcze szkoty powinny byc¢ realizowane w oparciu o:

* realizacje tematéw z Programu Wychowawczo-Profilaktycznego podczas

godzin wychowawczych;

» Scistg i biezgcg wspotprace na linii: uczen-rodzic-nauczyciele-trenerzy;

* prace i zaangazowanie spotecznosci szkolnej w akcje i dziatanie wolontariackie;

* opracowanie planu lekgcji, ktéry umozliwia realizacje wszystkich zatozonych celéw.

Sojusznikami w realizacji programu wychowawczo-profilaktycznego w naszej szkole s3:

* rodzice i wszyscy pracownicy szkoty;

* Akademia Wychowania Fizycznego w Warszawie;

* Polska Agencja Antydopingowa POLADA,;




* Instytut Pamieci Narodowej; Zwigzek Sybirakow;

« Stowarzyszenie Bytych Zotnierzy Polskich Sit Zbrojnych na Zachodzie ,Karpatczycy”;
* Kino Muranéw — Nowe Horyzonty;

* Filmoteka Narodowa — Instytut Audiowizualny;

* Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna ul. Dzielna 12;

* Centrum Pomocy Rodzinie;

* Miejskie i Gminne Os$rodki Spoteczne;

* Komenda Rejonowa Policji;

* Referat Profilaktyki Strazy Miejskiej Miasta Stotecznego Warszawy;

* stuzba zdrowia, w tym wspotpraca z pielegniarka szkolng i SANEPIDEM;

* Uniwersytet Warszawski;

Rada Pedagogiczna przedstawita Program Wychowawczo — Profilaktyczny LXII LOMS na
rok szkolny 2024/2025 na zebraniu Rady Rodzicéw w dniu 12 wrzesnia 2024r.

Uchwata nr 2/2024/2025 z 26 wrzesnia 2024 roku Rady Rodzicow LXII Liceum
Ogodlnoksztatcagcego Mistrzostwa Sportowego im. Gen. Broni Wtadystawa Andersa
w sprawie zatwierdzenia Programu Wychowawczo-Profilaktycznego LXII LOMS
w Warszawie na rok szkolny 2024/2025.



