W miniony weekend odbyty sie Gtowne Mistrzostwa Okregu Lubelskiego w
ptywaniu. Nasi uczniowie brali udziat w tych zawodach, niestety w okrojonym
sktadzie, spowodowanym ograniczeniem liczby zawodnikéw ze wzgledu na
epidemie COVID-19.

Mimo, Zze Czarne Koszule startowaty poza konkurencjg, kazdy byt
zdeterminowany, zeby jak najlepiej sie zaprezentowac. W pierwszym bloku
padto duzo nowych rekordéw zyciowych w wykonaniu podopiecznych Polonii,
jednak najciekawszym startem byt wyscig Stanistawa Bolka (dla znajomych
Bolec), ktéry po raz kolejny prébowat ztamaé magiczng bariere dwéch minut na
200 metréw stylem dowolnym. Pierwsze 50 metrow przeptynat jak rakieta, lecz
miato to skutki na ostanie 50 metréw i do Sciany basenu doptynat w czasie dwie
minuty i dwie sekundy (to jego rekord zyciowy).

Za$ w drugim bloku zawodnicy zaprezentowali sie jeszcze lepiej niz w
pierwszym, a pierwszym tego przyktadem byt Piotr Kowalczyk, ktéry na
dystansie 50 metrow stylem grzbietowym ustanowit nowy rekord zyciowy
(26.79).

Drugim wydarzeniem tych mistrzostw byty starty naszych zmiennistow: Darii
Zielinskiej i Jana Zubika, ktérzy podczas stylu zmiennego przeptyneli caty
dystans stylem motylkowym i uzyskali odpowiednio czasy: Daria - 2.16.76,
Janek - 2.00.85 (rekord zyciowy).

W trzecim bloku zawodébw mozna byto juz odczu¢ zmeczenie, ale to nie
przeszkodzito Aleksandrze Klusek i Mackowi Gulinskiemu w uzyskaniu nowych
rekordow zyciowych. Na pierwszy rzut poszta Aleksandra klusek, ktora na 200
m stylem motylkowym poprawita swéj rekord zyciowy az o 5 sekund, co dato jej
czas 2 minuty 19 sekund, pierwszy raz w zyciu zeszta ponizej dwdch minut i 20
sekund. Po Oli przyszta kolej na Macka, ktory na 100 metréw stylem dowolnym,
tak sie rozpedzit, ze ledwo co wyhamowat i tym samym uzyskat czas 54.41
sekund (rekord zyciowy). Zawody - oprécz sprawdzianu - byly zamknieciem
sezonu letniego i teraz na spokojnie mozemy juz zaczgC przygotowania do
Zimowych Mistrzostw Polski, ktére odbeda sie w potowie grudnia.

Petny skfad ptywacki Andersa: Mateusz tupinski, Piotr Kowalczyk, Jan Zubik,
Wiktor Lesniewski, Jan Lucow, Stanistaw Bolek, Maciek Guliniski, Gabrysia
Szredzinska, Daria Zielinska, Julia Wrdbel, Karolina Apanas, Aleksandra
Klusek, Klaudia Tarasiewicz, Ania Mrozewska.
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