WYMAGANIA EDUKACYIJNE Z WYCHOWANIA FIZYCZNEGO
W ROKU SZKOLNYM 2021/2022

i rozgrywkach
sportowych oraz w
pracach
organizacyjnych.

Uczen otrzyma min. jedna ocene.

Uczen reprezentuje w danym semestrze szkote w zawodach
lub rozgrywkach miedzyszkolnych (pisemne zaswiadczenie od
trenera w dzienniku elektronicznym).

Lp. | Wymagania edukacyjne Sposdb sprawdzania osiggnie¢ edukacyjnych ucznia
1. Aktywnosc i Uczen otrzyma w semestrze min. dwie oceny.
postawa na . . . L .
lekcjach WF Uczen za zaangazowanie (aktywnosé na |ekCJ!, kultura
(przygotowanie do osobista, wykorzystania nabytych umiejetnosci oraz
lekji, posiadanej wiedzy w praktyce, praca w zespole) na lekcji
zaangazowanie bedzie otrzymywat plusy i minusy. Na koniec semestru za 4
podczas lekeji oraz plusy uczen otrzyma ocene bardzo dobrg, za 4 minusy ocene
postawa ucznia). niedostateczng.
g Za 100% aktywny udziat na lekcjach uczen otrzyma ocene
g celujaca.
= Uczen moze dostacé oceneg, jezeli zgtosi sie do samodzielnego
A poprowadzenia rozgrzewki, sedziowania, prowadzenia
e przygotowanego samodzielnie ¢wiczenia lub fragmentu lekc;ji.
%’: Jezeli wyzej wymienione zadanie uczen wykona prawidtowo
g otrzyma ocene celujgca lub bardzo dobra. Jezeli w zadaniu
< pojawig sie btedy, uczen zamiast oceny moze otrzymac
% dodatkowego plusa.
2. Postepy w .rozwoju Uczenh otrzyma w semestrze min. dwie oceny
Sprawnosci _ R .
fizycznej (oceny ze z zagowledm?ny?h spravyd2|anow [ CW|cz.en. I_(alzd.y ucz.en
sprawdzianéw powinien zaliczy¢ zapowiadane sprawdziany i ¢wiczenia na
praktycznych). ocene (w terminach wyznaczonych przez nauczyciela, z
uwzglednieniem szczegdlnych przypadkdow rozpatrywanych
indywidualnie).
3. Udziat w zajgciach | yczen otrzyma min. jedng ocene.
pozalekcyjnych i . ) .
pozaszkolnych — Gc!y gczen systemat.yczme przez c.afy semgstr uczestplczy w
systematycznosc. zajeciach pozalekcyjnych odbywajgcych sie na terenie szkoty
w lub w zajeciach pozaszkolnych organizowanych przez inne
% placéwki oswiatowe. W przypadku udziatu w/w zajeciach
= uczen ma obowigzek dostarczy¢ nauczycielowi wf
é zaswiadczenie (w przypadku zaje¢ pozalekcyjnych — pisemne
8 zaswiadczenie od prowadzgcego zajecia w dzienniku
& elektronicznym. W przypadku zaje¢ pozaszkolnych pisemne
<ZE zaswiadczenie posiadajgce pieczed placowki oswiatowej/klubu
Q sportowego i podpis trenera, instruktora) potwierdzajace jego
< udziat w tego typu zajeciach na tydzien przed wystawianiem
<Z,: ocen na koniec | i Il semestru.
4 > Udziat w zawodach
2
=

Uczen bierze udziat w zawodach i rozgrywkach sportowych w
ramach swojej aktywnosci pozaszkolnej w danym semestrze




(wymagane jest pisemne zaswiadczenie posiadajgce pieczec
placéwki oswiatowej/klubu sportowego i podpis trenera,
instruktora).

Uczen bierze udziat w pracach organizacyjnych podczas
rozgrywek i zawoddéw sportowych — miedzyklasowych,
miedzyszkolnych lub imprezach szkolnych o charakterze
sportowym.

Uczen ma prawo dwa razy nie ¢wiczy¢ na lekcji zgtaszajgc nieprzygotowanie, zobowigzany

jest do pozostania w Sali/sitowni pod opiekg nauczyciela.

Uczen moze poprawic ocene ze sprawdzianu (w ustalonym z nauczycielem terminie), kryteria

oceny nie zmieniaja sie.

Uczniowie, ktdrzy ze wzgleddéw zdrowotnych nie moga uczestniczy¢ aktywnie w zajeciach

Wychowania fizycznego zobowigzani sg do ztozenia podania wraz ze zwolnieniem lekarskim

do Dyrekcji placowki. Zobowigzani sy do pozostania w Sali/sitowni w czasie lekcji pod opieka

nauczyciela.

Kazdy uczen jest zobowigzany do przestrzegania:

a. Regulaminu Sali gimnastycznej, Sitowni LXII L.O. Mistrzostwa Sportowego im. Gen. Broni
Wtadystawa Andersa w Warszawie.

b. Regulaminu korzystania z obiektéw sportowych LXII L.O. Mistrzostwa Sportowego im.
Gen. Broni Wtadystawa Andersa w Warszawie w zwigzku z pandemig COVID-19.




